El punto cardinal y quiza mas dificil de aprender a valorar es la
alteracion del nivel de conciencia

NIVEL

CAPACIDAD DE DESPERTAR

DURACION DE LA VIGILIA

RESPUESTAS MOTORAS

-Espontaneas y en respuesta a estimulos

NORMAL Despierta con facilidad Prolongada. Llanto normal. e sk 6
-Fluidas, variables y complejas.
_ -Espontdneas disminuidas, ante
L Cuesta despertarlo. Periodo de alerta breve (>7 seg) | astimulos adecuadas
Requiere estimulo moderado y llanto breve, cesa solo RS, shFablEs v eamplalas
Despierta con dificultad. Periodo de alerta muy breve -Disminuidas
LETARGIA

Requiere estimulo moderado a intenso

Ausente.

Puede tener ojos abiertos y mirada fija

(<7 seg), llanto cesa brusco

No hay vigilia

-Variabilidad y complejidad disminuida

-Espontaneas ausentes

-Respuestas al estimulo estereotipadas,
stbitas, sin habituacion

Adaptado de Garcia-Alix Pérez A, Quero J, Garcia-Alix J. Evaluacion neurolégica del recién nacido. Madrid: Diaz de Santos; 2011. 1157 p. p.

SIMBIOS|




